
Betreuungs- und Aktivierungsgruppen für Menschen mit 

Demenz in Stadt und Landkreis Würzburg  
 

 

Stadt Würzburg 

 

 

Stadtteil 

 

Adresse 

 

Uhrzeit 

 

Kontakt 

Dürrbachau 
Sozialstation St. Franziskus, 

Pfaffenbergstraße, 97080 Würzburg 

3. Mittwoch im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Luges 

0931 38 65 91 70 (Caritas) 

Heuchelhof/ 
Heidingsfeld 
 

Zwickerleinshof, Moskauer Ring 55, 97084 

Würzburg (mit Fahrdienst)  

2. Mittwoch im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Kister 

0931 38 65 91 50 (Caritas) 

Lindleinsmühle 
St. Albert Lindleinsmühle 

Frankenstraße 21, 97078 Würzburg 

1. Mittwoch im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Luges 

0931 38 65 91 70 (Caritas) 

Sanderau 

Aktivierungsgruppe mit Gedächtnistraining 

Matthias-Claudius-Heim, 

Traubengasse 5-7, 97072 Würzburg 

Donnerstags 14-tägig 

13:30 – 16.30 Uhr 

Frau Rothenhöfer, 

Frau Breunig 

0931 35 47 80 (Diakonie) 

Sanderau 
Sozialstation St. Rita, Lessingstr. 2b, 97072 

Würzburg (mit Fahrdienst) 

Letzter Dienstag im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Meder 

0931 38 65 92 02 (Caritas 

Unteres Frauenland/ 
Sanderau 

Albert-Schweitzer-Haus, 

Friedrich-Ebert-Ring 27a, 97072 Würzburg 

Dienstags 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Breunig  

0931 35 47 80 (Diakonie) 

Zellerau 
Altenbetreuungszentrum ABZ Heiligkreuz, 

Sedanstraße 7a, 97082 Würzburg 

4. Mittwoch im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Bieberich 

0931 38 65 91 60 (Caritas) 

Zellerau 
AWO Ambulante Pflege Würzburg 

Frankfurter Str. 17, 97082 Würzburg 

Mittwochs 14-tägig 

14:00 – 16:00 Uhr 

Herr Rügamer 

0931 46 07 91 34 (AWO) 

 
 

Landkreis Würzburg 
 

 

Gemeinde 

 

Adresse 

 

Uhrzeit 

 

Kontakt 

Altertheim 
Evang. Gemeindehaus Altertheim 

Kirchgasse 5, 97237 Altertheim 

Montags 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Franke-Lissok 

09307 989403 (Diakonie) 

Höchberg 
Pfarrheim St. Norbert 

Allerseeweg 10, 97204 Höchberg 

Montags und Mittwochs 

13:30 – 16:30 Uhr 

Frau Endres (Caritas) 

0931 4 02 43 

Randersacker 
Sozialstation St. Rita, Lessingstr. 2b, 97072 

Würzburg (mit Fahrdienst in Randersacker) 

Letzter Dienstag im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Meder 

0931 38 65 92 02 (Caritas) 

Randersacker 
Zwickerleinshof, Moskauer Ring 55, 97084 

Würzburg (mit Fahrdienst in Randersacker) 

2. Mittwoch im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Kister 

0931 38 65 91 50 (Caritas) 

Reichenberg 
Gemeindehaus Reichenberg 

Kirchgasse 5, 97234 Reichenberg 

Montags 14-tägig 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Breunig (Diakonie) 

0931 35 47 80  

Rottendorf 
Haus der Begegnung  

Estenfelder Straße 1, 97228 Rottendorf 

1. und 3. Donnerstag im 

Monat, 14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Viglione 

09302 9 92 05 (Caritas) 

Tauberrettersheim 
Betreuungstag der Sozialstation St. Kunigund 

Röttingen e. V. 
wöchentlich 

Frau Averbeck 

09338 980 61 11 (Caritas) 

Theilheim 
Sozialstation St. Rita, Lessingstr. 2b, 97072 

Würzburg (mit Fahrdienst in Theilheim) 

Letzter Dienstag im Monat 

14:00 – 17:00 Uhr 

Frau Meder 

0931 38 65 92 02 (Caritas) 

Waldbrunn 
Mehrgenerationenhaus WABE 

Hauptstraße 4, 97295 Waldbrunn 

Donnerstags 14-tägig 

14:30 – 17:30 Uhr 

WABE Waldbrunn Büro 

09306 98 43 507 
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