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Stand: Juni 2022 

Schutz- und Hygienekonzept für Schulungen für ehrenamtliche 

Helfer und Alltagsbegleiter, pflegende Angehörige und 

Angehörigengruppen von HALMA e.V. 

HALMA e. V. richtet sich in seinem Hygienekonzept nach der 16. Bayerischen 
Infektionsschutzmaßnahmenverordnung (16. BayIfSMV)  
vom 01.04.2022 (BayMBl. 2022 Nr. 210) BayRS 2126-1-20-G 
 

Die Schulungen und Fortbildungen können persönlich stattfinden. Zu jeder Veranstaltung in 

unseren Räumlichkeiten können sich max. 14 Personen anmelden. Im Schulungsraum stehen 

die Tische und Stühle im Abstand von 1,5 Metern.  

Mit dem vorliegenden Hygienekonzept bieten wir Ihnen die höchstmögliche Sicherheit, an den 

Veranstaltungen teilnehmen zu können. Grundsätzlich gilt, dass es Ihre freie Entscheidung ist, 

an den Terminen teilzunehmen. 

Daher ist es besonders wichtig, auf folgende Maßnahmen zu achten und diese einzuhalten: 

• Zu Ihrem gegenseitigen Schutz empfehlen wir Ihnen, vor den jeweiligen Schulungs- 

bzw. -fortbildungstagen einen Schnelltest durchzuführen. 

• Bitte halten Sie während der Veranstaltungen jeweils einen Mindestabstand von 

1,5 Metern zu anderen Menschen ein. 

• Auf den Gängen und überall dort, wo der Mindestabstand nicht eingehalten 

werden kann, gilt die Empfehlung zum Tragen eines Mundschutzes.  

• In geschlossenen Räumen ist stets auf eine ausreichende Belüftung zu achten (§1). 

• Vermeiden Sie Berührungen, wenn Sie Menschen begrüßen.  

• Sie werden am Haupteingang von der HALMA Mitarbeiterin 10 Minuten vor 

Terminbeginn einzeln in die Räume begleitet.  

• Nach dem Betreten der Räume von HALMA e. V. waschen Sie sich bitte sofort die 

Hände, mindestens 20 Sekunden lang mit Wasser und Seife (siehe Anleitung neben 

den Waschbecken). 

• Benutzen Sie bitte anschließend die Desinfektionsmöglichkeit mittels des in der 

Toilette stehenden Spenders. 

• Bitte nehmen Sie einzeln an einem Tisch Platz. Der Mundschutz kann am Platz 

abgenommen werden. 

• Halten Sie beim Niesen oder Husten größtmöglichen Abstand zu anderen und 

drehen Sie sich weg. Niesen und husten Sie in die Armbeuge oder in ein 

Papiertaschentuch, das Sie hinterher entsorgen.  

• Personen mit Krankheitsanzeichen dürfen an den Veranstaltungen nicht 

teilnehmen. 

• Personen, die Kontakt zu einem Covid-19 Erkrankten hatten, der weniger als 14 

Tage zurück liegt, können an den Veranstaltungen nicht teilnehmen. 
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• Bitte bringen Sie sich eigene Getränke und ein Trinkgefäß mit, da wir aktuell keine 

Gläser und Getränke zur Verfügung stellen dürfen. 

• Bei Rückfragen rufen Sie uns bitte an. Wir informieren Sie gerne über den Ablauf 

der Veranstaltung. 

Weitere Informationen zum Nachlesen: 

www.infektionsschutz.de und www.rki.de 

https://www.verkuendung-bayern.de/baymbl/2022-210/  


